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I. Lytteprgve
Spgrsmal. Svar med hele setninger. Skriv svarene pi dette arket.

1. Hvilke to betydninger har ordet sapmi?

Ot’dct Sampi betyr deb ak Zelv etniske fo K qreppen

Sami| 09 de qeogdqushz tentoriene samene Dc%nnﬁfr Seg

2. Hva er Nordkalotten? Kanne

NotdKaledten er der man dema fmm; Damene | c[amlrc(aﬁje/v
D& gpov Newtigte dedena ¢ i Norge Sve rge fronland o7 k@lqha(l/(ocjgu
russla nd -

3. Hvilke faktorer kan en same basere sin identitet pa?
De} bagecky Pa genehske aystami ng morsmal Perconligie

©ONskey zc(zaf K@mbm@g)omr oV <uL¢ 3om er mvnt oOvers<t.

4. Hvordan fungerte siida-systemet som grunnlag for & organisere det

tradisjonelle samiske samfunnet? ,
Stida er etjakt lagsom sam et Segq 05 ktablerte S«g pa
et St 04 bodde.

5. Hva var arsaken til at samene aldri greide & mobilisere noen sarlig motstand
mot Koloniseringen av territoriene deres?
Same quppere bodde sovpaﬁs sprtdt fra hvtrandee sk at
det var Vansketig f%g a Samle 5¢q 05 lage Sfurre moksfoindle

6. Nevn to eksempler pa hvordan fornorskingspolitikken overfor samene ble
praktisert. ,
t)épo&ié polit Kxen gjoyte ar detvar undiviisinng bare pa nors<k.

R) jowﬂbfumPol Kken - Debvar bace norske ‘3’fasfbmqénz Som Kuhpe $nekKie,
skvive,0q fOrky NOKK nadds fZ A (ov Gl & lere lorda.
7.Hva star deti paragraf 110a i Grunnloven?

Det stdv dek hhg mé Blretlegses fov samens Sk ot de
skl utviKle st 5pedh.

8. Hvilken oppgave har N OI‘dlSk samerad?
Det oy oppqu for & ubvike Samcke Ikecyatan, Samishe

Kulbwr, h@ndver k. muakken deres 05 traker { alle de hotdigke
andenz .
9. Hvilken funksjon hadde noaiden i det gamle samiske samfunnet?

Noarden var helbredien, Sosral asberder, hforefottciley o
dncﬁU?é lechor ( Aok qam/e Samishe Samfunnek,

J
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10. Hvem var Lars Levi Laestadius?

Vaty en prest, S5om haclde Konlexvvalbiv 5j"‘ om f”7 RNSthngen
{ /

"\ ~ A0 IND 2 b)) 1% 5
ON Smenkt | ISHC
(9 DS

Han

II: Tekst med oppgaver

Tiaret som teller

(Aftenposten, 15.9.2013)

Populzerkulturen vil ha oss til 4 dyrke ungdomstiden til vi er langt oppi
trettidrene. Det kan vaere en tabbe.

- Ah, tjuedrene.
Bl-studenten Junaid Khan (26) smaker forngyd pa ordet.

- Jeg kaller det "det gylne tidr”. Man tror man kan f til hva som helst, alle
drgmmer skal g i oppfyllelse.

Avgjgrende

Tjuedrene er den perioden i livet som har stgrst innflytelse pa voksenlivet, Vi tar
mer enn 80 prosent av vdre mest betydningsfulle beslutninger fgr vi fyller 35,
ifglge den amerikanske psykologen, professoren og forfatteren Meg Jay.

I 'sin bok The defining decade: Why your twenties matter uttrykker hun bekymring
over at dagens unge roter bort tjuedrene i den tro at de har all verdens tid til &
finne ut hvem de er, hva de vil med livet sitt og hvordan de skal utnytte de viktige

tjuedrene.

Finne seg selv

Ord som kidults og twixters oppsto i USA p4 midten av 2000-tallet for & beskrive
en ny og raskt voksende gruppe av unge mennesker i tjue- og trettidrene. Mange
av dem aner ikke hva de skal gjgre, hvor de skal bo og hvem de skal leve sammen

med. De lurer pd om de skal bli fotografer, advokater eller partyarranggrer.

- Denne usikkerheten gjgr dem bekymret. De blir forsgrget av foreldrene, er
uten forpliktelser, gjerne universitetsutdannet, men har i beste fall en lavtlgnnet

jobb, sier Jay.

—- I dag handler "ung voksen”-perioden om sosiale forandringer: Flytte
hjemmefra, etablere seg i egen bolig, fullfgre utdanning, etablere seg pa
arbeidsmarkedet og utforske kjaerlighetslivet. @kt individualisering gir gkte
valgmuligheter, men ogsd gkt ansvar for eget livslgp, sier NOVA-forskeren
Christer Hyggen.

— Jeg mener det er viktig at vi ikke bare fordgmmer dem som "umodne voksne”,
men anerkjenner at de er i en fase som er viktig, sier Hyggen.
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Ogsa psykolog Meg Jay mener medier og populeerkultur ma slutte & bruke
uttrykk som kidults og twixters fordi det bidrar til banahserlng Hvis man ikke
far gjort nok i tjuedrene, blir det desto mer som ma realiseres i trettlarene

Store forventninger

- Det er ikke de unges skyld at de i dag har for store forventninger til hva livet
skal by p4, hevder trendforsker og soma]antropolog Gunn Helen @ye.

- Alle generasjoner har et handlingsmgnster som speiler samfunnet de lever i.
Denne generasjonen er blitt sdnn pa grunn av noe.

Hun kaller dem «fordi-generasjonen»: De unge som kun gjgr det som kan skrives
pa CV-en. De er vokst opp med stgttende foreldre og er blitt sosialisert inn i
samfunnsgrupper som dyrker dyktighet. Det blir dermed tydelige ytterpunkter,
med de flinke som lykkes i alt pd ene siden, og de som faller helt utenfor pa den

andre.

For sin egen skyld
Junaid Khan (26) sluttet pa studiene pa Bl i Nydalen for noen ar siden, men er
tilbake pa skolebenken etter 4 ha tenkt seg grundig om.

- Jeg testet arbeidslivet i noen ar, men til slutt inns4 jeg det selv: Utdanning er
viktig. Og nér du selv innser det, at du gjgr det for din egen og ikke for noen
andres skyld, da er du blitt voksen, sier Khan.

- Jeg tror vi sier at du kan kalle meg en ung mann, ikke voksen.

A. Spgrsmal til teksten «Tidret som teller».

1. Hvorfor er forfatteren Meg Jay bekymret for dagens unge?
kber hennes mening mkr boet dagens unge buudsens 1 den tw ak

A . T j 3
de hay a reddns bd Gl a fmm ut hvtm ae w, bw de vel ) 09 nvordan
de SKal ubngtte de CrkFge _ojw&‘;e ne .

2. Hva er det som karakteriserer gru pen kidults/twixters?
aN) ung & (Lo - 30 £aeumu

\n Q"{fa&_f( VoK Lewncle Jl\,;, )F_ﬂ ff\ZCf sterre F'TtV! (elSe om hya de SKal j‘J(Qyp/

mllwqh)u Ay CKal VL{C(L

nodr de sKed ko, og hvem e SKed (eve Scemmen med 09l
(L,(mw%;(dfwédc_ nnet, bliv W&@{f av foveldiens 05 Uken foplikte L,(,zi‘/)

3. Hva mener Gunn Helen @ye nar hun kaller unge i dag "fordi-generasjonen"?
\‘Dz LU’V{@ w CJK,(H/\?}@ (i LquCHC,QQQ t1 nC{/(,LE‘Cmem /cj fomn de 2y ot . 2ilgns
Ydcer v AYKbg T & bruke S Fieenn.,

4. Hvorfor bestemte Junaid Khan seg for 4 g tilbake til studiene?
Hoao #ka) Studere noe han bives 9 09 bow UT1kh3 for Selo selu, TKie
P grunn ow bamfun nekt Kreves dil-
3
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B. Fullfgr setningene (sa de gir samme mening som i teksten).
den pPeviocgnea” ol

e /10N ﬁ@’/lumofn Kan C'(?pf:?j//@ alle

1. "Det gy]ne tiér" oy & X
Sine  Arenmegy’,

divet t sfeweqred .

2. Den perioden i livet som pav ¥t Sene

3. P4 midten av 2000-tallet_Oppsto en ny raskt grippe Som Ple.

Kodk Krluts eghwixkes (| ulhk .

4. Pkte valgmuligheter dy e ct recuitok ou oKL individucdicering

ile o » ~ %4
ity det e mye som ma

5. Hvis man fér gjort nok i tjuedrene,
yealiZexts {1 tre&idrene .

C. Alternative uttrykksformer

1. A. De blir forsgrget av foreldrene sine.

sorgey oy dem.

B. Det er foreldrene_SA'™ .
CPascer PR Provise Vex')

2. A. Noen samfunnsgrupper dyrker dyktighet.

B. I noen samfunnsgrupper SeAt¢s det ==y vk péc Kempelanger'

3. A. Denne usikkerheten gjgr dem bekymret.

B. De blir bekymret D grunn o L rlarlhetan -

4. A. «Det er ikke de unges skyld at de har for store forventninger,» hevder Gunn
Helen @ye.

4 n 217 _— 00 tinQ oL 1 e O— p
B. Gunn Helen @ye hevder at Aot WKz en AL Uneges {’(NL oL

bov  for  siore Avomomer {§Y @ oppP iyl .

5. A.Junaid Khan er tilbake pa skolebenken.

B. Junaid Khan har _ 2eqy 0f & studeve po Ny




315§

Den internasjonale sommerskole Universitetet i Oslo
D. Verb.
Sett inn riktig form av verbet.
d finne Noen dager etter at Whitney Houston__## bie funnet dgd,
d spille b€ en av sangene hennes = U‘ t pa
d spille flere radiostasjoner. Den sangen man. f;gﬁ'\ te pa den

tiden, var “The greatest love of all”. Innholdet i teksten er enkelt:

d oppleve Den stgrste kjeerligheten du vil kunne ___ Opp\enve- Sef:

kjeerligheten til deg selv. Forfatteren Jean M.

d utgi Twenge Vo ‘uk?’j;ﬁi i april 2006 boka Generation Me,

dfa og filosofien hennes e samme navn som

boka i lgpet av drene som har gatt.

d handle Jean M. Twenge lot boka £ Viend\e  om de som

d fode ble frootk pa 70-, 80- og 90-tallet. Boka dreide
d oppleve seg om mennesker som aldri tidligere e O pleva

d fortelle en krig, og boka {oriclev at de var unike, at alt de
dgjore 4\oY de var viktig og riktig. For noen maneder

d lese siden var det mulig___ ¢ l€se ' en rgrende

d fortelle artikkel i en avis der en ung journalist fortalte

historien om sin dgde mor. Fra  veere morsom og levende

[2] & - A - > ¢ Py -,
d forvandle seg ___{Or Vot moren £

’ ’KC(S vaant

d forsvinne  til 4 bli en dypt deprimert kvinne, og til slutt

hun inn i elsk-deg-selv-bgkene. Hun er en av mange. Vi

d realisere seg _ reoSSevey Ol selv né for tiden, vi
d forvente {ovvenkey hele tiden & fa en jobb som
d betale <N godt % ke ,slik at det er
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d kjgpe mulig for oss __c* r\@pe et stort hus i Ulleval Hageby.
d by Men hva er lykke, og hva Sl livet bj pa til
d bli | syvende og sist? Mgtet med virkeligheten Bty
d vaere brutalt for Generation Me, for kanskje vi ikke e sa
d mene unike likevel? Hva ville Whitney Houston W €
d leve om alt dette, hvis hun __ \€VZV.

E. Setningsbinding
Knytt sammen de to setningene ved hjelp av ordene som star i parentes. Du
kan bytte om pa rekkefglgen av setningene, men det logiske innholdet ma

vaere det samme.

Mange av dagens tjuedringer kan bli skuffet nar de kommer i trettidrene.

De unge har ofte store forventninger til hvordan livet skal bli.

(ordpMang e an_dagens ‘quu‘iﬂﬂ‘(r Kap bli sKuffet nay de Kemmer ¢
tretzrene fO{oCJ cle w r’lj& Of{,é War Alore fr?vz/f‘f'ﬂuﬂ/( (:7( havdagn -
Grvet Skat blf.
(sa)um)&l (e9V) d(xfm,. fjvhmm. 2y havr offf Stove T—J‘Y\:/ﬂl"r‘(ﬁ_, bi hiordan level
ul(\(l.f b’l J(Z el A/’ b‘l "Pb(/{{(/f r‘//c cle f"ﬁ/‘]‘r}’wr’/ f“f(é’{* M{"VQ
(derfor)Mange ao ("f(/f(ﬂ’ f‘llparquw hav Ofte stoTe forvenhager ai hvordan
2ol 5 kel bl c@,a,/{/ry‘ ﬂl Ken Ao u,*/\{/ bli JKWH()( néy de Kommewt tre (thédene .
Ofor)uamjz av Aa,c“zns t]u,(a‘nnciw Kan Hi )m'uﬁ—ct nér de Kommoy ¢ treHdrent, TGY
dp unqe hav Ofte Stove Raveotningey Gl hvordan vk Skal b&%
(av den grunn) Dz, wnge har LH@ store fr:-v vznhnrqa bl hvordan Lozl dDKal b((,
av den ¢runh Kan mange ao dagrns Huednger bli Skdffel nay

de Kommer ¢ bretBdrene.
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F. Sett inn adjektivet og substantivet i riktig form i setningene.

viktig — periode

. . > e ’ /3 - - P Y, . . .
Til slutt leste vi on@fn ViklHge pewoaey 1 verdenshistorien.

Tjue- og trettidrene eremav e Vi KFgStE peviaddiinge  j [jvet.

Hvilken Deviaden synes du er U\ Ktizenv2-  enn barndommen?
1

Jeg mener at ungdomstiden er den aller ViKhgere | ilivet.

Hva skal du gjere i denne Viklge  penvtasdon 2

G. Lukegvelse
Fyll inn de apne lukene med ett ord i hver.

Ventelister for kortreist, okologisk mat
Aftenposten, 14. juli 2014

Deter _lowge ventelister for & abonnere pa kortreist mat i Oslo.

Oslo Kooperativ har 777 medlemmer som kan bestille ferdige gronnsaksposer og flere
env 1000 Oslo-borgere star pd venteliste for & bli medlem.

— Vi merker at dette er noe folk vil ha, sier Mads Pélsrud, styremedlem.

- Gar rett inn 1 «tidsanden»

Pd oppstarten i fjor vér er ventelistene bare blitt lengre og lengre.

— Moteriktig, sunt, baerekraftig, etisk riktig - kortreist mat er et positivt ladet tema pé
. mange mater. Det gar rett inn i «tidsdndeny. Jeg tror vi VZéntev  til & se mer og

mer av denne typen tilbud av kortreist mat, sier Annechen Bugge, som forsker pa

nordmenns spisevaner pad SIFO. Hun _vw£vi¢y”  at man ser en gkende interesse i

samfunnet for alle aktiviteter som er knyttet til mat, og seerlig knyttet til det lokale og

kortreiste.
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- Vil ha mat med historie

Det vi ser, er en pkende opptatthet av sunnhet og helse. O FagL‘L‘q flere gnsker et
ravarebasert kosthold, og forbrukerne legger VK E pa & lage mat fra bunnen av.
Folk gnsker mat med en historie. Mange vil gjerne kunne produsere maten i

Moo, grad selv. Man vil tilbake til noe friskt og naturlig, og vi ser at mange

forbrukere fore vk ken & kjope norsk og kortreist.

- En selvfalge

Hanna Halpren, daglig leder p& Restaurantakademien i Stockholm, sier at trenden er

global. Hun tror at gkologisk og kortreist mat e itew hvert vil bli en selvfolge.

— Det vi ser, er at vi mennesker ikke kjenner  bif helt trygge. Vi vil tilbake
til den gamle, Sunné  verden, men pa en moderne méate. Neste uke vil

Kooperativet ta opp 500 nye medlemmer. Dek halveres ventelisten. Mange

har ventet i nesten ett r, sier Helene Austevoll, styremedlem i Oslo Kooperativ. Man

far et helt annet forhold til & Klope maten ndr man vet hvor den kommer fra.

Trenger mer plass
Det finnes flere " 4e abonnementsordninger for frukt og grent i Oslo.
Kooperativet skiller seg ut ved at de er drevet pa dugnad. Her m& medlemmene

Kunne  bidra, enten ved & pakke poser eller med & drifte organisasjonen. De kaller

seg et «arbeidsfellesskap». Na ensker de a starte lokale kooperativer rwnd
omkring i Oslo, og er allerede pé utkikk  {ov nye lokaler pd Toyen. Flere

andre byer er interessert i 4 folge etter.

- Det har virkelig tatt seg opp de siste arene. Det er en direkte link 'w1e\\O) bonden

og forbrukeren som jeg tror mange setter Dy 15 pa, sier Pélsrud.
. PWVyo - )
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€} cukkighlem ble SKrvet ao Mok lbgen pa 1800 toubel -

Den pevioden Som dukkehpm ble wgrt vay ikke vel Kent

med  Kotnneireltigheter o Wkestilling verdghaber. Der represen-

_terere NoT dot EyprsKe Kummfd}?,c rollel ?Samfunnc,t hvor

Koinner (evde 7 UundeqbngkKkelse . baseers Horlken type annaigenne

| I8¢ hadde Kuoinnen 7 bordelge pkteskopet.

5¢Iulom NOTa PKke var ﬂvurf_md/,ék =g] CLKbKK,/ matte hun leve

Som en hlpagat Koitnne | dek borgz,&%z Weékdﬁct mzed. Hlmer.

Dcr m&ﬂc hun vaxre hans I((ZH@WUS eKOTN | st man analizerey

@tammmcm o5 Nora. Sis e med Ql;/mnn & Uit aratansk SL\(V)/

Nwkan man waliteve dek ok Novee avde unden encrme Stres

hikewel velger hun & opilley s6m  en glad, bykKeldg 95 vidundey

-z Kona &l Hlmen . Effor ielimer 8in nmening Lr (e en QIN'TS
dame Som ke Kap ocwgjore now Oikige sakew pL egenhénd.

Men devimot Vew Wora en klokK o5 dﬁmg Kolthne Som Oav

ﬁ&ﬁx hl £ vekele 8ine mwlle 3om l@/(#’e,fug& 05 2Kon for Sin

nabn og hardasberdel | Sponsom  hutmor Som  power 25 enunte

kKrone  fer & boetode dan Gfekton Gl mﬁm@& Kog<tad .

Cuvorn forfedeket i  underdkidt as Sm doende fovr | ov

hun  reddet S o vwvaaneng Lo

5a venker hun Bl Aot &duncﬁu/ﬂ,&ga Sl 5@6

Hun bor pi dd—ot Helwer Kommer fu cfﬁwéPl’lZ pé et

hun how ﬁ‘mt og otlle 8{ kenne den he,QPeJd-cr) dom &

mennieke e Ceq frow amdee. SorlG fra Sin ekiefellel -

Dakom wt den hemnualegbden W med thunde 05 Khulende

m8te pd henms AKttKapd o5 kenrwn plbifise naon fowenkr
N det ab behwean Aub<Kal SKye dokt Gdundenlige. telmav |-

4ol pc‘cw Al beakydninger , sedde Nowas ,&b/ U1ge lﬁ%

et Som hun fcm/z/m—ov Seg Hean forventer & bk behandld

—7
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som et yudduuk menneake, 1)l toss at alle forvenkiningey
oq ferhdpninger | Komiven opp  den ckte lelmer &wLKM/OPP

hans exbe pegonizhuten. Fun Culle TKKe pA take noen”

2hyld Som hetelt . Desmiot  hon aUZKHY NoYa 95 Snak Ko

om demarauSeing. Den innsexr Rovee deb—ot et (Kke SRaL

éﬁ?/ At vtdundertGe . Dok Komnuy Khe abt helmey

blir takkmemay ot Nb”ra,,ﬁ‘am KD 'fan,cskz,%(/umfmw

et mennwske . Hva o det ndundalg e hen  fovvenket frec

Sm manp) Bty q9¢ IVd, nllabende tllar under fyKkende

ble olev aubhy oghat Dekt Bar de trngene 8om hen

fﬂu( Men  langt rf‘m At vrelundos g e,

Tl % Konkiuelere Ken man frgt & dib ab Nora

tepregentarte det sorgelige | tryete mllet | bovquuegy LKiuskapt |

dev Ko Ointey Kuinnexr med Skore fori@pmiger SUun ak

dek Sked Ske oiddetincdlealig e [w.q nar Som e, Man Lkl

SK'}Z/Y dib—fkhg . 4 & kamra nwa&g/cew $ov &

|

ta den ang Oselsen Sk ab hun tor avtkped med hlimgy,

men ddk 5ﬁ®d¢0£ TKke ngh-ﬁd&gs T def SCLm'ﬁ,unru,L,t &M’ldl@wx?(/n

Pa den mdte dutkKeppen ¢4 Nova var opprorends.




