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I. Lytteprgve
Sporsmal. Svar med hele setninger. Skriv svarene pa dette arket.

1. Hvilke to betydninger har ordet sapmi?

EgesY \ae\',y}m\mb, ac_oavn gosuitlee guiradenc .

hodee \eXydning o wam Onide qrapgen.
2. Hva er Nordkalotten?

\\\ork\t@\o\vxcen \4.3\\&( I Noed ‘Naciclgx)ef‘\fi‘\’t.v"\,h\gné ®_en &;\ AV D\NSS\N\A
ARWS
3. Hvilke faktorer kan en same basere sin identitet pa?

Er oo b Mlhoienr ec mdsome) socfl

bm}d‘e ec %pne\"\S e L\\L\O\mc\ 0‘% \Anm\o‘\v\us.:or\eh

4. Hvordan fungerte siida-systemet som grunnlag for 4 organisere det

tradisjonelle samiske samfunnet?
WNida - sy steuek o@:;m&ec‘cc 8q Foweac | sea EUOPeC S0
S\O se0 V\GA e O\U"QBQ( \)QA \L\lS\?}\ Dnent \w&f OV \n&.\ \d\n“-‘-&(

5. Hva var arsaken til at samene aldri greide & mobilisere noen sarlig motstand

mot koloniseringen av territoriene deres?
“n \A::»\o*l\{\se\"\m::J S\c‘\‘e_& SoutMent \’;(\3\' S04 3V coea \e(‘\\ot‘\en‘ De W%A&QSQ(\K
<
_Sgsva( mo\- \LA,ONB\QA 1 s&_\s}\c eovetene touitye,
e

6. Nevn to eksempler pd hvordan fornorskingspolitikken overfor samene ble

ot
praktisert. Qs Ve venalcle (prdle vow X\\\\w:‘(\cmg e

[3(5(\‘»\¢ Do \' \U’“ - sounise \'00-“\? MnoX\e \oe € oo vors  ules o m \\AVz« \N-W-W\ 5‘1
\o“k\)\’\.\.\(. \00\\<\\L€‘\ - 1902 \)2)(8 Sow \umm noc s Lan lei &

7 Hva stdr det i paragraf 110a i Grunnloven?

\ haug - \/eg\o\c e \\\es\r\mo m\e\ Oun \u\\mce\ \s\-.Acﬂ‘4>\a>«\m'\\ sono\..

H%ﬂ en solwmen DOJPD"J. \OJ@/‘\

E

8. Hvilken oppgave har Nordlsk samerad?

NorA\B\c \mﬁ somm\:uké( g0 SO \\ee( \ a\\ \howdidce \N\A S0l L‘\ni
\ e/ 'Q.QANO \\l \\\M&‘%\b me,&é ‘?}5\9\@( Sra\ect Q\ﬂﬂ ot %ﬁsk\&wy\, \A\GQ\—\U \'\ \F’\\e‘\

& Leyone re\igion- <\ DM, 3\ s
9. Hvilken funksjon hadde noaiden i det gamle samiske samfunnet?

Niatben nadle g ratiote Rligior Armdison dortswdalss o \)uu\
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10. Hvem var Lars Levi Lastadius?

\\,o\.,\ vos C\\(,\(.\\J‘\S\r SO VQQ(Q&e(\\\‘Q(f‘ KKxLuent |

II: Tekst med oppgaver

Tiaret som teller

(Aftenposten, 15.9.2013)

Populaerkulturen vil ha oss til 2 dyrke ungdomstiden til vi er langt oppi
trettidarene. Det kan vaere en tabbe.

- Ah, tjuedrene.
Bl-studenten Junaid Khan (26) smaker forngyd pa ordet.

- Jeg kaller det "det gylne tidr”. Man tror man kan f3a til hva som helst, alle
drgmmer skal gd i oppfyllelse.

Avgjgrende

Tjuedrene er den perioden i livet som har stgrst innflytelse pa voksenlivet. Vi tar
mer enn 80 prosent av vare mest betydningsfulle beslutninger fgr vi fyller 35,
ifglge den amerikanske psykologen, professoren og forfatteren Meg Jay.

[ sin bok The defining decade: Why your twenties matter uttrykker hun bekymring
over at dagens unge roter bort tjuearene i den tro at de har all verdens tid til 4
finne ut hvem de er, hva de vil med livet sitt og hvordan de skal utnytte de viktige

tjuedrene.

Finne seg selv

Ord som kidults og twixters oppsto i USA pa midten av 2000-tallet for & beskrive
en ny og raskt voksende gruppe av unge mennesker i tjue- og trettidrene. Mange
av dem aner ikke hva de skal gjgre, hvor de skal bo og hvem de skal leve sammen
med. De lurer pa om de skal bli fotografer, advokater eller partyarranggrer.

- Denne usikkerheten gjgr dem bekymret. De blir forsgrget av foreldrene, er
uten forpliktelser, gjerne universitetsutdannet, men har i beste fall en lavtlgnnet

jobb, sier Jay.

- I dag handler "ung voksen”-perioden om sosiale forandringer: Flytte
hjemmefra, etablere seg i egen bolig, fullfgre utdanning, etablere seg pa
arbeidsmarkedet og utforske kjeerlighetslivet. @kt individualisering gir gkte
valgmuligheter, men ogsa gkt ansvar for eget livslgp, sier NOVA-forskeren
Christer Hyggen.

- Jeg mener det er viktig at vi ikke bare fordgmmer dem som "umodne voksne”,
men anerkjenner at de er i en fase som er viktig, sier Hyggen.
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Ogsa psykolog Meg Jay mener medier og populeerkultur ma slutte d bruke
uttrykk som kidults og twixters fordi det bidrar til banalisering. Hvis man ikke
far gjort nok i tjuedrene, blir det desto mer som ma realiseres i trettidrene.

Store forventninger

- Det er ikke de unges skyld at de i dag har for store forventninger til hva livet
skal by p&, hevder trendforsker og sosialantropolog Gunn Helen @ye.

- Alle generasjoner har et handlingsmgnster som speiler samfunnet de lever i.
Denne generasjonen er blitt sdnn pa grunn av noe.

Hun kaller dem «fordi-generasjonen»: De unge som kun gjgr det som kan skrives
pé CV-en. De er vokst opp med stgttende foreldre og er blitt sosialisert inn i
samfunnsgrupper som dyrker dyktighet. Det blir dermed tydelige ytterpunkter,
med de flinke som lykkes i alt p4 ene siden, og de som faller helt utenfor pé den

andre.

For sin egen skyld
Junaid Khan (26) sluttet pd studiene pd Bl i Nydalen for noen &r siden, men er
tilbake pé skolebenken etter & ha tenkt seg grundig om.

- Jeg testet arbeidslivet i noen ar, men til slutt innsd jeg det selv: Utdanning er
viktig. Og nér du selv innser det, at du gjgr det for din egen og ikke for noen
andres skyld, da er du blitt voksen, sier Khan.

- Jeg tror vi sier at du kan kalle meg en ung mann, ikke voksen.

A. Sporsmal til teksten «Tidret som teller».

1. Hvorfor er forfatteren Meg Jay bekymret for dagens unge?

\W\ \Oe\/a\f W\‘(Q)r t"( XAg,ehS U\‘\O( L(A\ go.oem Uno e \e«\\ex o}V de Neav

2\ ue(\ens \hg M & ‘\V\V\t uk \\\)eﬂ\ &e ec., \Ava vil \u\e(x \\\Je‘r Q\\—¥ 09 lwordan &iu
Wy Yie Ce \'\&&“Qf \\uco)(es\e.

2. Hva er det som karakteriserer gruppen kidults/twixters?

\\;\( eC en Ny oq rn\._\' vo\,sem\e 9rL Qg Ael Wwan \LM\ \\«.\Le \'\\)A f\e \\X\A(C\

\/\\m( Ae sla) bo 2 \M/eu. L) \euc SO nen Lcr\ .loo«A-er\aec oV \\o(e\t\,(v\e@s}
URnge W day, e \oe\qurcL

3. Hva mener Gunn Helen @ye nér hun kaller unge i dag "fordi-generasjonen"?

H\u\ ‘6\1\‘5\&( i L\'\L\Me o\\ A&uer\s kmoe Av\z\eaoer wiNe Ow Qo‘fe\rkfene g\ne PO
c\g‘re/ \o\\\\ bos\a\\g&\ A\ wknvswpﬁef, Non sdeehdol B Upoe ood uake e 5?«\%\8«&'&
4. Hvorfor bestemte Junaid Khan seg for a ga tilbake til studiene?

Ran \'w%/(e? & \)\B’em\'\ﬂqd At \,.\\L\(‘\QQ Qm \OMA .‘cmb\m“ \oos\&m\o & Woesele

é\\ L)) 'C%Of\ “\ %b‘(\_\‘v\. '\QQ .
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B. Fullfgr setningene (sa de gir samme mening som i teksten).

1.

"Det gylne tidr" \ﬁ\'\&e \f\‘&( 1 nOCSQue \‘0\4}“-\

. Den perioden i livet som \oest,yx&\m& kel o \ivet % 3o\ o \\-Je\r‘l ekap

. P4 midten av 2000-tallet _&\\e eou, \c‘b«\xe\» av_ oo \dlek | aulidno ..
d

. @kte valgmuligheter __° ?\em m\x\'\%\ne\m Xﬂ‘ noe ol <'\\Anse ﬁm noc .

. Hvis man far gjort nok i tjuedrene, - ov\:(\b\eve nole +9 ixemau. gon

\-‘\uefxf ene

©

(5

1.

5.

Alternative uttrykksformer
A. De blir forsgrget av foreldrene sine.

\ !
B. Det er foreldrene_Sou e« (mscﬂq“e\' (\qe\qw&\

. A. Noen samfunnsgrupper dyrker dyktighet.

B. I noen samfunnsgrupper

. A. Denne usikkerheten gjgr dem bekymret.

B. De blir bekymret (\D& Qeuan Yeseq usidioclvelen .

. A. «Det er ikke de unges skyld at de har for store forventninger,» hevder Gunn

Helen @ye.

B. Gunn Helen @ye hevder at _Oct W\e ec de woges q\,\t\a at le Vg bo_2\ore
Q\D(\)em\‘(\\\ A o( .

A.Junaid Khan er tilbake pa skolebenken.

B. Junaid Khan har _\luaue: WWdee \%5_ Adelataken,
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D. Verb.
Sett inn riktig form av verbet.
» | i
d finne Noen dager etter at Whitney Houston O dgd,
\ A\
d spille Jf\agrx? en av sangene hennes }\‘b\\( - pa
d spille flere radiostasjoner. Den sangen man S c‘sl\\‘e péd den

tiden, var “The greatest love of all”. Innholdet i teksten er enkelt:

d oppleve Den stgrste kjeerligheten du vil kunne o‘pg\eue LET
kjeerligheten til deg selv. Forfatteren Jean M.

d utgi Twenge u\—%,o\ i april 2006 boka Generation Me,

dfa og filosofien hennes t«\_\c samme navn som

boka i lgpet av drene som har gatt.

d handle Jean M. Twenge lot boka _a \naodle om de som

d fode &;\e Q‘bA\r pé 70-, 80- og 90-tallet. Boka dreide
d oppleve seg om mennesker som aldri tidligere hac RO \WAJ

d fortelle en krig, og boka -Q«\S\\e at de var unike, at alt de
d gjore var viktig og riktig. For noen maneder

d lese siden var det mulig & \eﬁc en rgrende

d fortelle artikkel i en avis der en ung journalist DO( Xra\ \Q

historien om sin dgde mor. Fra 8 veere morsom og levende

d forvandle seg & Q@(Vaf\é\e moren \I\Q\(\S

d forsvinne  til & bli en dypt deprimert kvinne, og til slutt ‘ Lor SV

hun inn i elsk-deg-selv-bgkene. Hun er en av mange. Vi

d realisere seg __( eo\\‘\ Secec 0S5 selv na for tiden, vi
d forvente Q(f\/ef\\ve( hele tiden 4 fa en jobb som
b
d betale 0\\( godt \Oex‘ Q\\ , slik at det er
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d kjope mulig for oss ;\ \'-‘\‘i’ e et stort hus i Ulleval Hageby.
d by Men hva er lykke, oghva__\ior  livet \3uk\/ pa til
d bli syvende og sist? Mgtet med virkeligheten [NV
d vare brutalt for Generation Me, for kanskje vi ikke e sa
d mene unike likevel? Hva ville Whitney Houston e ne
a Iéve om alt dette, hvis hun o \\‘wéé

E. Setningsbinding

Knytt sammen de to setningene ved hjelp av ordene som star i parentes. Du
kan bytte om pa rekkefglgen av setningene, men det logiske innholdet ma
vaere det samme.

Mange av dagens tjuedringer kan bli skuffet nar de kommer i trettidrene.

De unge har ofte store forventninger til hvordan livet skal bli. U

(fordi) \}\Moc ow Awms \\\Aﬁﬂ-(W\QQ{ \‘oww \o\\ S\NQ’L& nos de \I.o\uw.e( | dretigcene
!‘LQ\\ Aeuvmt on\e \'\b( dhate Qof‘\lel\\‘v\wmgg R ecdan ek gbL\a

(sd) De unoe \\of(OMe shace D-o(Ue"\\f\'\w\q‘l( \‘\\ Wordan \\\!c,\ 54 X \o\\lS.Q
Pange ™ dagens Sr\\*eo.v\:\q« aa \o\\ st bbet wiy de lowuusr hethdsene:

(derfor) ‘Se wnoc Ve ol e sheve Lw%swwer )r\\ hosadion k\/e sL U‘
&e(%r \LBm mange Qv Acu@/@-f\ X—\\Aea“‘t\qer \6\\ %\«AM—e\' hx&LAg \w*u.mef‘

(for) MM\oc ov /\.a,ae{\s X—\uaa (\me( \&m\ \9\\ %\,“Hek noY e lz.m.w %%,3&;’

K\o Are u,vwe Ve\( o\/Lo_ 3&0‘(6 Darvef\\'\\“‘{e( \(\\ \A\m(f\;;\ \vc,l ng \4\
(av dengrunn) \\\MM o éa.greng Xr\\hat\f\r\w,( \LO~¢\ \b\{ 'b‘o«H‘Q\' Do e be
\LDW\MQ/ \ \WSS\’*\O\V&\Q ;O e Qb Ae wnge xoi/\e \Aef LN%\\\MQU

XV\\ \worAM \we\ 6\,6\ \.,\
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F. Sett inn adjektivet og substantivet i riktig form i setningene.

viktig — periode

Til slutt leste vi om noen \/'\\4,\’“\@&1 Qe Aden i verdenshistorien.
Tjue- og trettidrene er en av . \l.\\L\“\ oés‘re \?6(“\0(&0.!\6 ilivet.
Hvilken W“ o}xe;\ synes du er w gece enn barndommen?
Jeg mener at ungdomstiden er den aller \/‘\\c\f\g‘j e ?epioA di i livet.
Hva skal du gjere i denne v.\\e,\'\oée, Qe Laden ?

G. Lukegvelse
Fyll inn de apne lukene med ett ord i hver.

Ventelister for kortreist, skologisk mat
Aftenposten, 14. juli 2014

Det er e ventelister for & abonnere pé kortreist mat i Oslo.

Oslo Kooperativ har 777 medlemmer som kan bestille ferdige grennsaksposer og flere
N/ 1000 Oslo-borgere star pa venteliste for & bli medlem.

— Vi merker at dette er noe folk vil ha, sier Mads Palsrud, styremedlem.

- Gar rett inn i «tidsanden»

Mens oppstarten i fjor var er ventelistene bare blitt lengre og lengre.

— Moteriktig, sunt, baerekraftig, etisk riktig - kortreist mat er et positivt ladet tema pé
mange méter. Det gar rett inn i «tidsandeny. Jeg tror vi ﬁ\ (Qngec til &4 se mer og
mer av denne typen tilbud av kortreist mat, sier Annechen Bugge, som forsker pa
nordmenns spisevaner pad SIFO. Hun '\g Audr  at man ser en gkende interesse 1

samfunnet for alle aktiviteter som er knyttet til mat, og seerlig knyttet til det lokale og

kortreiste.
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- Vil ha mat med historie

Det vi ser, er en gkende opptatthet av sunnhet og helse. M»“, flere gnsker et
ravarebasert kosthold, og forbrukerne legger W\&s pé & lage mat fra bunnen av.
Folk ensker mat med en historie. Mange vil gjerne kunne produsere maten i

=vo( grad selv. Man vil tilbake til noe friskt og naturlig, og vi ser at mange

\

forbrukere 4\ 4 kjope norsk og kortreist.

- En selvfolge

Hanna Halpren, daglig leder pd Restaurantakademien i Stockholm, sier at trenden er

global. Hun tror at gkologisk og kortreist mat o ‘o hvert vil bli en selvfelge.

— Det vi ser, er at vi mennesker ikke kjenner m\c helt trygge. Vi vil tilbake
til den gamle,  \wenS  verden, men pa en moderne méte. Neste uke vil

Kooperativet ta opp 500 nye medlemmer. 200 halveres ventelisten. Mange

har ventet i nesten ett ar, sier Helene Austevoll, styremedlem i Oslo Kooperativ. Man

far et helt annet forhold til & | % e maten nér man vet hvor den kommer fra.
‘Jl(,é .

Trenger mer plass
Det finnes flere oV abonnementsordninger for frukt og grent i Oslo.
Kooperativet skiller seg ut ved at de er drevet pa dugnad. Her m4 medlemmene

£ \___ bidra, enten ved & pakke poser eller med 4 drifte organisasjonen. De kaller

seg et «arbeidsfellesskap». N& ensker de & starte lokale kooperativer Namss

omkring i Oslo, og er allerede pa utkikk \§Q( nye lokaler pa Toyen. Flere

andre byer er interessert i a folge etter.

- Det har virkelig tatt seg opp de siste drene. Det er en direkte link &0( bonden

og forbrukeren som jeg tror mange setter ﬁ\gg\l pa, sier Palsrud.
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