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zrivehandling: Beskrivende.

Nar vi beveger oss, foregar det en samhandling mellom muskler, sener, ledd, nervetrader
og hjernen.

Ta utgangspunkt i et spensthopp og beskriv denne samhandlingen som foregér i kroppen.
Lag gjerne en skisse. Husk overskrift / tittel.
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