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Cayman kil Santiagd de Cuba
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HVORFOR DRA TIL CUBA

Cuba er et veldig fint land med mye
opplevelser. Du kan velge om du vil ha en
ferie som er bare strand og kos, eller
oppleve noe nesten hver dag. Om du skal
oppleve noe kan du jo ta en sightseeing
tur i Havana..

[ tillegg til opplevelser kan du shoppe,
spise god mat og bare ha det goy!

Nyttlg informasjon

Ma ha visum
* Vaksinasjon for avreise

e Valutaen (cuc) - cubanske
pesos

¢ Snakker spansk. (kan veere
vanskelig a forsta

* Det er 6 timer forskjell fra

Litt om Cuba

RELIGION

85% av befolkningen i Cuba er
katolikker. Resten av
befolkningen er enten jgder eller

protestanter

SIKKERHET

Du ma passe pa verdisaker! Mye
veskenapping og tyveri . Ikke ga
alene om kvelden der hvor det
ikke er sa mye lys. De cubanske
damene kan veere hyggelige men
er ute etter pengene dine. Hver

OBS pa verdisaker!

VAKSINER

Fgr du drar ma du ta vaksiner.

« Rundt tre uker- hepatitt A og
difteri/stivkrampe

» Qver tre uker- hepatitt B(evt.)
og tyfus

 Lengre opphold- hepatitt B,
rabies (hundegalskap) og
tuberkolose.

ANDRE TING DU B@R PASSE
PA

Det finnes denguemygg pa
Cuba. Ingen vaksinasjon eller
tabletter finnes. Myggen stikker
mest nar det er soloppgang og
solnedgang. Veer naye til disse
tider med a spraye deg med

myggspray.

FLYREISE

Flyreisen gar ikke direkte fra
norge til Cuba sa du ma
mellomlande. Du kan
mellomlande i Amsterdam,
Paris, New York og sikkert
mange andre steder. Flyreisen
er lang sa du ma veere
talmodig!




