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N3 skal du fa laere litt om gre ditt! Du skal fa lzere litt om hvordan det er bygd opp, og hva
som skjer hvis du har hgy lyd i gret i lang tid. Det er helt likens som det gret du har.

Dek runde vindu

Her ser du en modell av gret.

forst gar lyden inn i gregangen sa vibrerer trommehinnen, og videre til stigbgylen og videre
til hjernen. Faktisk har alle mennesker i verden litt vann i gre. Det vannet vibrerer og det gjor
til at vi kan hgre sann som vi gjer.

Ytterst pa gret har vi en slaks lydopptaker. @regangen gér lyden gjennom. Trommehinnen
vibrerer til hammeren, hammeren slar pa ambolten, som fgrer videre til stigbgylen. Vanne
vibrerer og det er lyden pa en méte. Sa gar lyden opp til hovedsentralen (hodet). Inni
sneglehuset er alt det vannet. @re trompeten gar faktisk ned til halse. Hvis du far hgyt trykk i
gret, sa kan du holde for nesen og munnen sa blaser du da kommer luften inn til gret og det
blir litt bedre. Balanseorganet styrer balansen din. Det ovale vindu (star feil pa bilde) er en
propp som gjer til at vannet ikke renner ut. Balanse nerven gjgr nesten helt det samme som

balanseorganet. Hvis du far et virus pa balanse organet eller pa nerven blir du skikkelig
svimmel.

Hvis gret blir utsatt for hgy stgy i lang tid kan gret bli utsatt for hgrselsdemping. Det blir sus i
gret og det er nesten som du er i et fly resten av livet. Hvis du er pa konserter eller har hgy



lyd i hgretelefonene dine kan gret bli skadet for resten av livet. Nar du far hgrsels skader er
tromme hinnen skadet. Og da pleier du & fa vondt i hodet og du mister mye av funksjonen.
Over 10 000 ungdommer blir hgrsels skadet i Igpet av ett ar. Sa det er veldig lurt og bruke
horsels vern eller ikke ha pa sa hey lyd i hgretelefonene dine. Det er ofte at mange ikke
bruker og ha hgrsels vern eller sovner med hgretelefoner pa.

her ser du et par grepropper som er anbefalt.!

S3 na har du fatt vite litt om gret. Du har fatt vite om: @regangen, trommehinnen,

hammeren, snegle huset, gretrompeten, ambolten, stigbgylen, balanseorganet, balense
nerven.

Kilder: Wiki, og det store norske leksikon.
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