
Arbeidsmappe fra praksis 
 

Prosjekt til fordypning Vg2 Helseservicefag 
 

Du skal skrive en logg for hver dag i arbeidspraksis. Du lager deg en mappe 
eller en perm, hvor du samler alt du skriver angående arbeidspraksis og prosjekt 
til fordypning. 
 
Vurdering: 
 
Karakteren i faget prosjekt til fordypning settes på grunnlag av det skriftlige du 
leverer og vurdering av arbeidspraksis. 
 
 
Loggen bør inneholde: 
 
 

1. Fortell om arbeidsdagen din. Ta med hvilke oppgaver du har utført og 
fortell om møte med ulike kunder/pasienter. 

 
2. Hva synes du gikk bra/eventuelt mindre bra? 

 
3. Bruk dine tverrfaglige kunnskaper og begrunn måten du håndterte en eller 

flere situasjoner på. (Hvorfor gjorde du som du gjorde?) Bruk gjerne 
faglitteratur fra lærebøkene. 

 
4. Hvordan har din innsats vært? 

 
 

5. Gi en vurdering av hva du har lært og opplevd denne uken. (Stikkord: 
arbeidsoppgaver, kommunikasjon,, samhandling, service, hygiene, 
ergonomi og  yrket generelt osv) 

 
6. Se på kompetansemålene i alle programfagene. Har du hatt noen 

måloppnåelse i noen av disse. Trekk frem hvilke og begrunn. 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


